Local, Data (dia, mês e ano)

(Preencher com o nome da empresa)

Prezado (nome do gerente ou responsável imediato)

É com dificuldade que me demito do cargo (colocar o nome do cargo) a partir de hoje (colocar dia, mês, ano) devido a circunstâncias pessoais.

Cumprirei o aviso prévio de 30 dias a partir de(colocar dia, mês e ano).

Tenho uma enorme gratidão por esta empresa. Você como líder foi  um profissional excepcional sempre me orientando, apoiando e incentivando. Agradeço também toda a equipe repleta de profissionais competentes que me ajudaram a crescer profissionalmente.

Agradeço sinceramente.

Sua Assinatura

Nome completo

